
 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ГОРОДА НОВОСИБИРСКА 

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 160» 

 

630078, г. Новосибирск,  

ул. Выставочная, 8 

Сайт: https://s-160.edusite.ru 

e-mail: s_160@edu54.ru 
Тел./факс: (383) 351-57-46; 351-57-44 

тел: 351-57-47 

ОКПО 23642468 
ИНН/КПП 

5404141415/540401001 
ОГРН 1025401498550 

 
 

 

ПРИНЯТО  

советом Учреждения 

протокол № 1 от 28.08.2025 

 

 

ПРИНЯТО  

педагогическим советом 

протокол № 1 от 29.08.2025 

 

ПРИНЯТО С ИЗМЕНЕНИЯМИ 

советом Учреждения 

протокол № 4 от 17.12.2025 

 

 

ПРИНЯТО С ИЗМЕНЕНИЯМИ 

педагогическим советом 

протокол № 9 от 18.12.2025 

 

 Извлечение из ООП ООО, ООП СОО  

приказ от 03.06.2026 № 01-10-286 

директор 

 

_______________ Медведева В.А. 

 

 

 

 

  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН И ГРАФИК ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

2026-2027 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Новосибирск, 2026 

  

mailto:s_160@edu54.ru


5 «А» КЛАСС 

ИНЖЕНЕРНО-КАДЕТСКИЙ КЛАСС 

Углубленное изучение математики 

(составлен по 1 варианту ФООП ООО) 

Учебные предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

V 
2026-2027 

34 нед 

VI 
2027-2028 

34 нед 

VII 
2028-2029 

34 нед 

VIII 
2029-2030 

34 нед 

IX 
2030-2031 

34 нед 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык 5 (170) 6 (204) 4 (136) 3 (102) 3 (102) 21 (714) 

Литература 3 (102) 3 (102) 2 (68) 2 (68) 3 (102) 13 (442) 

Иностранный язык (английский) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 3 (102) 3 (102) 12 (408) 

Математика 5 (170) 5 (170)    10 (340) 

Алгебра (У)   4 (136) 4 (136) 4 (136) 12 (408) 

Геометрия (У)   3 (102) 3 (102) 3 (102) 9 (306) 

Вероятность и статистика (У)   1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 

Информатика    1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 

История 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 2 (68) 14 (476) 

Обществознание     1 (34) 1 (34) 

География 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8 (272) 

Физика   2 (68) 2 (68) 3 (102) 7 (238) 

Химия    2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Биология 1 (34) 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 7 (238) 

Музыка 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34)  4 (136) 

Изобразительное искусство 1 (34) 1 (34) 1 (34)   3 (102) 

Духовно-нравственная культура России 

(ДНКР) 
0,5 (18) 1 (34) 1 (34)   2,5 (86) 

Труд (технология) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 1 (34) 1 (34) 8 (272) 

Основы безопасности и защиты Родины    1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Физическая культура 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 10 (340) 

Итого в обязательной части 
26,5 

(900) 

28 

(952) 

32 

(1088) 

33 

(1122) 

34 

(1122) 

153,5 

(5338) 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2,5 2 0 0 1 5,5 

Модуль физической культуры 

«Шахматы в школе»» 
1 (34) 1 (34)    2 (68) 

Модуль физической культуры  

«Легкая атлетика» 
    1 (34) 1 (34) 

Курс «Наглядная геометрия» 1 (34) 0,5 (18)    1,5 (52) 

Курс «Основы НВП» 0,5 (16) 0,5 (16)    1 (32) 

Итого недельная нагрузка/Максимально 

допустимая недельная нагрузка 

пятидневная учебная неделя 

29/29 30/30 32/32 33/33 35/36 соблюдена 

29  

(986) 

30 

(1020) 

32 

(1088) 

33 

(1122) 

35 

(1190) 

159 

(5406) 

Дополнительный час по физической культуре с 7-8 класс реализовывается в рамках 

школьного спортивного клуба «Олимп» в соответствии с решением Совета Учреждения. 

  



5 «Б» КЛАСС 

Углубленное изучение биологии 

 (составлен по 1 варианту ФООП ООО) 

Учебные предметы  

 

Классы 

Количество часов в неделю 

V 
2026-2027 

34 нед 

VI 
2027-2028 

34 нед 

VII 
2028-2029 

34 нед 

VIII 
2029-2030 

34 нед 

IX 
2030-2031 

34 нед 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык 5 (170) 6 (204) 4 (136) 3 (102) 3 (102) 21 (714) 

Литература 3 (102) 3 (102) 2 (68) 2 (68) 3 (102) 13 (442) 

Иностранный язык (английский) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 3 (102) 3 (102) 12 (408) 

Математика 5 (170) 5 (170)    10 (340) 

Алгебра   3 (102) 3 (102) 3 (102) 9 (306) 

Геометрия   2 (68) 2 (68) 2 (68) 6 (204) 

Вероятность и статистика   1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 

Информатика   1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 

История 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 2 (68) 14 (476) 

Обществознание     1 (34) 1 (34) 

География 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8 (272) 

Физика   2 (68) 2 (68) 3 (102) 7 (238) 

Химия    2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Биология (У) 1 (34) 1 (34) 2 (68) 3 (102) 3 (102) 10 (340) 

Музыка 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34)  4 (136) 

Изобразительное искусство 1 (34) 1 (34) 1 (34)   3 (102) 

Духовно-нравственная культура России 

(ДНКР) 
0,5 (18) 1 (34) 1 (34)   2,5 (86) 

Труд (технология) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 1 (34) 1 (34) 8 (272) 

Основы безопасности и защиты Родины    1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Физическая культура 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 10 (340) 

Итого в обязательной части 
26,5 

(900) 

28 

(952) 

31 

(1054) 

32 

(1088) 

33 

(1122) 

158 

(5338) 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2,5 2 1 1 1 7,5 

Курс «Биология. Проектно-

исследовательская деятельность» 
1 (34) 1 (34)    2 (68) 

Курс «Экология» 0,5 (16)     0,5 (16) 

Модуль физической культуры 

«Шахматы в школе» 
1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34)  4 (136) 

Модуль физической культуры  

«Легкая атлетика» 
    1 (34) 1 (34) 

Итого недельная нагрузка/Максимально 

допустимая недельная нагрузка 

пятидневная учебная неделя 

29/29 30/30 32/32 33/33 34/36 соблюдена 

29  

(986) 

30 

(1020) 

32 

(1088) 

33 

(1122) 

34 

(1156) 

158 

(5372) 



5 «В» КЛАСС 

(составлен по 1 варианту ФООП ООО) 

Учебные предметы        

 

Классы 

Количество часов в неделю 

V 
2025-2026 

34 нед 

VI 
2026-2027 

34 нед 

VII 
2027-2028 

34 нед 

VIII 
2028-2029 

34 нед 

IX 
2029-2030 

34 нед 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык 5 (170) 6 (204) 4 (136) 3 (102) 3 (102) 21 (714) 

Литература 3 (102) 3 (102) 2 (68) 2 (68) 3 (102) 13 (442) 

Иностранный язык (английский) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 3 (102) 3 (102) 12 (408) 

Математика 5 (170) 5 (170)    10 (340) 

Алгебра   3 (102) 3 (102) 3 (102) 9 (306) 

Геометрия   2 (68) 2 (68) 2 (68) 6 (204) 

Вероятность и статистика   1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 

Информатика   1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 

История 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 2 (68) 14 (476) 

Обществознание     1 (34) 1 (34) 

География 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8 (272) 

Физика   2 (68) 2 (68) 3 (102) 7 (238) 

Химия    2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Биология 1 (34) 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 7 (238) 

Музыка 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34)  4 (136) 

Изобразительное искусство 1 (34) 1 (34) 1 (34)   3 (102) 

Духовно-нравственная культура 

России (ДНКР) 
0,5 (18) 1 (34) 1 (34)   2,5 (86) 

Труд (технология) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 1 (34) 1 (34) 8 (272) 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
   1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Физическая культура 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 10 (340) 

Итого в обязательной части 
26,5 

(900) 

28 

(952) 

30 

(1020) 

31 

(1054) 

32 

(1088) 

157 

(5304) 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 2 2 2 1 9 

Модуль физической культуры 

«Шахматы в школе»» 
1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 5 (170) 

Курс «Медиапроект» 0,5 (16)     0,5 (16) 

Курс «Искусственный интеллект» 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34)  4 (136) 

Итого недельная 

нагрузка/Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

пятидневная учебная неделя 

29/29 30/30 32/32 33/33 33/33 соблюдена 

29  

(986) 

30 

(1020) 

32 

(1088) 

33 

(1122) 

34 

(1156) 

157 

(5338) 

  



6 «А» КЛАСС 

Углубленное изучение математики 

(составлен по 1 варианту ФООП ООО) 

Учебные 

предметы       

 Классы 

Количество часов в неделю 

V 
2025-2026 

34 нед 

VI 
2026-2027 

34 нед 

VII 
2027-2028 

34 нед 

VIII 
2028-2029 

34 нед 

IX 
2029-2030 

34 нед 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык 5 (170) 6 (204) 4 (136) 3 (102) 3 (102) 21 (714) 

Литература 3 (102) 3 (102) 2 (68) 2 (68) 3 (102) 13 (442) 

Иностранный язык (английский) 3 (102) 3 (102) 2 (68) 3 (102) 3 (102) 14 (476) 

Математика 5 (170) 5 (170)    10 (340) 

Алгебра (У)   4 (136) 4 (136) 4 (136) 12 (408) 

Геометрия (У)   3 (102) 3 (102) 3 (102) 9 (306) 

Вероятность и статистика (У)   1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 

Информатика    1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 

История 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 2 (68) 14 (476) 

Обществознание     1 (34) 1 (34) 

География 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8 (272) 

Физика   2 (68) 2 (68) 3 (102) 7 (238) 

Химия    2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Биология 1 (34) 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 7 (238) 

Музыка 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34)  4 (136) 

Изобразительное искусство 1 (34) 1 (34) 1 (34)   3 (102) 

Духовно-нравственная культура России 

(ДНКР) 
  1 (34)   1 (34) 

Труд (технология) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 1 (34) 1 (34) 8 (272) 

Основы безопасности и защиты Родины    1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Физическая культура 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 10 (340) 

Итого в обязательной части 
27 

(918) 

28 

(952) 

32 

(1088) 

33 

(1122) 

34 

(1122) 

158 

(5338) 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 2 0 0 1 5 

Модуль физической культуры 

«Шахматы в школе»» 
1 (34) 1 (34)    2 (68) 

Курс «Наглядная геометрия» 1 (34) 1 (34)    2 (68) 

Модуль физической культуры  

«Легкая атлетика» 
    1 (34) 1 (34) 

Итого недельная нагрузка/Максимально 

допустимая недельная нагрузка 

пятидневная учебная неделя 

29/29 30/30 32/32 33/33 35/36 соблюдена 

29  

(986) 

30 

(1020) 

32 

(1088) 

33 

(1122) 

35 

(1190) 

159 

(5406) 

Дополнительный час по физической культуре с 7-8 класс реализовывается в рамках 

школьного спортивного клуба «Олимп» в соответствии с решением Совета Учреждения. 

  



6 «Б» КЛАСС 

Углубленное изучение биологии 

 (составлен по 1 варианту ФООП ООО) 

Учебные 

предметы       

 Классы 

Количество часов в неделю 

V 
2025-2026 

34 нед 

VI 
2026-2027 

34 нед 

VII 
2027-2028 

34 нед 

VIII 
2028-2029 

34 нед 

IX 
2029-2030 

34 нед 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык 5 (170) 6 (204) 4 (136) 3 (102) 3 (102) 21 (714) 

Литература 3 (102) 3 (102) 2 (68) 2 (68) 3 (102) 13 (442) 

Иностранный язык (английский) 3 (102) 3 (102) 2 (68) 3 (102) 3 (102) 14 (476) 

Математика 5 (170) 5 (170)    10 (340) 

Алгебра   3 (102) 3 (102) 3 (102) 9 (306) 

Геометрия   2 (68) 2 (68) 2 (68) 6 (204) 

Вероятность и статистика   1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 

Информатика   1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 

История 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 2 (68) 14 (476) 

Обществознание     1 (34) 1 (34) 

География 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8 (272) 

Физика   2 (68) 2 (68) 3 (102) 7 (238) 

Химия    2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Биология (У) 1 (34) 1 (34) 2 (68) 3 (102) 3 (102) 10 (340) 

Музыка 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34)  4 (136) 

Изобразительное искусство 1 (34) 1 (34) 1 (34)   3 (102) 

Духовно-нравственная культура России 

(ДНКР) 
  1 (34)   1 (34) 

Труд (технология) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 1 (34) 1 (34) 8 (272) 

Основы безопасности и защиты Родины    1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Физическая культура 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 10 (340) 

Итого в обязательной части 
27 

(918) 

28 

(952) 

31 

(1054) 

32 

(1088) 

33 

(1122) 

158 

(5338) 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 2 1 1 1 7 

Курс «Биология. Проектно-

исследовательская деятельность» 
1 (34) 1 (34)    2 (68) 

Модуль физической культуры 

«Шахматы в школе» 
1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34)  4 (136) 

Модуль физической культуры  

«Легкая атлетика» 
    1 (34) 1 (34) 

Итого недельная нагрузка/Максимально 

допустимая недельная нагрузка 

пятидневная учебная неделя 

29/29 30/30 32/32 33/33 33/33 соблюдена 

29  

(986) 

30 

(1020) 

32 

(1088) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 

157 

(5338) 

Дополнительный час по физической культуре с 9 класса реализовывается в рамках 

школьного спортивного клуба «Олимп» в соответствии с решением Совета Учреждения. 

  



6 «В» КЛАСС 

(составлен по 1 варианту ФООП ООО) 

Учебные 

предметы        

Классы 

Количество часов в неделю 

V 
2025-2026 

34 нед 

VI 
2026-2027 

34 нед 

VII 
2027-2028 

34 нед 

VIII 
2028-2029 

34 нед 

IX 
2029-2030 

34 нед 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык 5 (170) 6 (204) 4 (136) 3 (102) 3 (102) 21 (714) 

Литература 3 (102) 3 (102) 2 (68) 2 (68) 3 (102) 13 (442) 

Иностранный язык (английский) 3 (102) 3 (102) 2 (68) 3 (102) 3 (102) 14 (476) 

Математика 5 (170) 5 (170)    10 (340) 

Алгебра   3 (102) 3 (102) 3 (102) 9 (306) 

Геометрия   2 (68) 2 (68) 2 (68) 6 (204) 

Вероятность и статистика   1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 

Информатика   1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 

История 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 2 (68) 14 (476) 

Обществознание     1 (34) 1 (34) 

География 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8 (272) 

Физика   2 (68) 2 (68) 3 (102) 7 (238) 

Химия    2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Биология 1 (34) 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 7 (238) 

Музыка 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34)  4 (136) 

Изобразительное искусство 1 (34) 1 (34) 1 (34)   3 (102) 

Духовно-нравственная культура России 

(ДНКР) 
  1 (34)   1 (34) 

Труд (технология) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 1 (34) 1 (34) 8 (272) 

Основы безопасности и защиты Родины    1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Физическая культура 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 10 (340) 

Итого в обязательной части 
27 

(918) 

28 

(952) 

30 

(1020) 

31 

(1054) 

32 

(1088) 

157 

(5304) 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 2 2 2 1 9 

Модуль физической культуры 

«Шахматы в школе»» 
1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 5 (170) 

Курс «Искусственный интеллект» 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34)  4 (136) 

Итого недельная нагрузка/Максимально 

допустимая недельная нагрузка 

пятидневная учебная неделя 

29/29 30/30 32/32 33/33 33/33 соблюдена 

29  

(986) 

30 

(1020) 

32 

(1088) 

33 

(1122) 

34 

(1156) 

157 

(5338) 

  



7 «А», «Б», «В», «Г» КЛАССЫ 

(составлен по 1 варианту ФООП ООО) 

Учебные 

предметы        

Классы 

Количество часов в неделю 

V 
2024-2025 

34 нед 

VI 
2025-2026 

34 нед 

VII 
2026-2027 

34 нед 

VIII 
2027-2028 

34 нед 

IX 
2028-2029 

34 нед 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык 5 (170) 6 (204) 4 (136) 3 (102) 3 (102) 21 (714) 

Литература 3 (102) 3 (102) 2 (68) 2 (68) 3 (102) 13 (442) 

Иностранный язык (английский) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 15 (510) 

Математика 5 (170) 5 (170)    10 (340) 

Алгебра   3 (102) 3 (102) 3 (102) 9 (306) 

Геометрия   2 (68) 2 (68) 2 (68) 6 (204) 

Вероятность и статистика   1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 

Информатика   1 (34) 2 (68) 2 (68) 5 (170) 

История 2 (68) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 2 (68) 13 (442) 

Обществознание     1 (34) 1 (34) 

География 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8 (272) 

Физика   2 (68) 2 (68) 3 (102) 7 (238) 

Химия    2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Биология 1 (34) 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 7 (238) 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 (34)     1 (34) 

Музыка 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34)  4 (136) 

Изобразительное искусство 1 (34) 1 (34) 1 (34)   3 (102) 

Труд (технология) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 1 (34) 1 (34) 8 (272) 

Основы безопасности и защиты Родины    1 (34) 1 (34) 3 (102) 

Физическая культура 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 14 (476) 

Итого в обязательной части 
27  

(918) 

28 

(952) 

30 

(1020) 

32 

(1088) 

33 

(1122) 

150 

(5100) 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 2 2 2  1 7 

Курс «Функциональная грамотность»  1 (34) 1 (34) 1 (34)  3 (102) 

Модуль физической культуры 

«Шахматы в школе» 
 1 (34) 1 (34)   2 (68) 

Модуль физической культуры «Легкая 

Атлетика» 
   1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Итого недельная нагрузка/Максимально 

допустимая недельная нагрузка 
27/29 30/30 32/32 34/36 34/36 соблюдена 

27  

(918) 

30 

(1020) 

32 

(1088) 

34 

(1156) 

34 

(1156) 

157 

(5338) 

Обучение 5-7 класс в режиме пятидневной учебной недели, 8-9 классе в режиме 

шестидневной учебной недели с целью достижения 5338 часов в соответствии с ФОП. 

  



8 «А», «Б», «В» КЛАССЫ 

(составлен по 1 варианту ФООП ООО) 

Учебные 

предметы       

 Классы 

Количество часов в неделю 

V 
2023-2024 

34 нед 

VI 
2024-2025 

34 нед 

VII 
2025-2026 

34 нед 

VIII 
2026-2027 

34 нед 

IX 
2027-2028 

34 нед 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык 5 (170) 6 (204) 4 (136) 3 (102) 3 (102) 21 (714) 

Литература 3 (102) 3 (102) 2 (68) 2 (68) 3 (102) 13 (442) 

Иностранный язык (английский) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 15 (510) 

Математика 5 (170) 5 (170)    10 (340) 

Алгебра   3 (102) 3 (102) 3 (102) 9 (306) 

Геометрия   2 (68) 2 (68) 2 (68) 6 (204) 

Вероятность и статистика   1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 

Информатика   1 (34) 2 (68) 2 (68) 5 (170) 

История 2 (68) 2 (68) 3 (102) 3 (102) 2 (68) 12 (408) 

Обществознание  1 (34)   1 (34) 2 (68) 

География 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8 (272) 

Физика   2 (68) 2 (68) 3 (102) 7 (238) 

Химия    2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Биология 1 (34) 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 7 (238) 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 (34) 1 (34)    2 (68) 

Музыка 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34)  4 (136) 

Изобразительное искусство 1 (34) 1 (34) 1 (34)   3 (102) 

Труд (технология) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 1 (34) 1 (34) 8 (272) 

Основы безопасности и защиты Родины   1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 

Физическая культура 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 14 (476) 

Итого в обязательной части 
27  

(918) 

29 

(986) 

31 

(1054) 

32 

(1088) 

33 

(1122) 

153 

(5168) 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 0 1 2 2 5 (170) 

Модуль физической культуры 

«Шахматы в школе»» 
  1 (34)   1 (34) 

Модуль физической культуры «Легкая 

Атлетика» 
   1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Курс «Проектная деятельность»    1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Итого недельная нагрузка/Максимально 

допустимая недельная нагрузка 

 

27/29 29/30 32/32 34/36 35/36 соблюдена 

27  

(918) 

29 

(986) 

32 

(1088) 

34 

(1156) 

35 

(1190) 

157 

(5338) 

Обучение 5-7 класс в режиме пятидневной учебной недели, 8-9 классе в режиме 

шестидневной учебной недели с целью достижения 5338 часов в соответствии с ФОП. 

  



9 «А», «Б», «В» КЛАССЫ 

(составлен по 1 варианту ФООП ООО) 

Учебные 

предметы        

Классы 

Количество часов в неделю 

V 
2022-2023 

34 нед 

VI 
2023-2024 

34 нед 

VII 
2024-2025 

34 нед 

VIII 
2025-2026 

34 нед 

IX 
2026-2027 

34 нед 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык 4 (136) 6 (204) 4 (136) 3 (102) 3 (102) 20 (680) 

Литература 2 (68) 3 (102) 2 (68) 2 (68) 3 (102) 12 (408) 
Родной язык (русский) 0,5 (16)     0,5 (16) 
Родная литература (русская) 0,5 (18)     0,5 (18) 

Иностранный язык (английский) 2 (68) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 14 (476) 

Математика 5 (170) 5 (170)    10 (340) 

Алгебра   3 (102) 3 (102) 3 (102) 9 (306) 

Геометрия   2 (68) 2 (68) 2 (68) 6 (204) 

Вероятность и статистика   1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 

Информатика 1 (34) 1 (34) 1 (34) 2 (68) 1 (34) 6 (204) 

История 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 3 (102) 11 (374) 

Обществознание  1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 4 (136) 

География 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8 (272) 

Физика   2 (68) 2 (68) 3 (102) 7 (238) 

Химия    2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Биология 1 (34) 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 7 (238) 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

0,5 (16) 1 (34)    0,5* (16) 

Музыка 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34)  4 (136) 

Изобразительное искусство 1 (34) 1 (34) 1 (34)   3 (102) 

Труд (технология) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 1 (34) 1 (34) 8 (272) 

Основы безопасности и защиты Родины 1 (34)  1 (34) 1 (34) 1 (34) 4 (136) 

Физическая культура 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 10 (340) 

Итого в обязательной части 
26,5 

(900) 

30 

(1020) 

31 

(1054) 

32 

(1088) 

33 

(1122) 

153,5  

(5184) 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0,5 (18) 0 0 2 2 4,5 (154) 

Наглядная геометрия (курс) 0,5 (18)     0,5 (18) 

Модуль физической культуры «Легкая 

Атлетика» 
   1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Курс «Проектная деятельность»    1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Итого недельная нагрузка/Максимально 

допустимая недельная нагрузка 

 

27/29 30/30 31/32 34/36 35/36 соблюдена 

27 

(918) 

30 

(1020) 

31 

(1054) 

34 

(1156) 

35 

(1190) 

157 

(5338) 

Обучение 5-7 класс в режиме пятидневной учебной недели, 8-9 классе в режиме шестидневной 

учебной недели с целью достижения 5338 часов в соответствии с ФОП. 

  



БДИ -выставление годовых 

отметок (без проведения 

дополнительных испытаний) 

СКР - стандартизированная 

комплексная работа 

КР – контрольная работа Д - диктант 

С - собеседование ЗТР – защита творческой 

работы 

ЗИП – защита 

индивидуального проекта 

ВПР 

 

 

5 «А» КЛАСС 

Учебные предметы, курсы  Классы 

5 6 7 8 9 

2026-2027 2027-2028 2028-2029 2029-2030 2030-2031 

Русский язык ВПР ВПР ВПР ВПР БДИ 

Литература БДИ КР БДИ БДИ БДИ 

Иностранный (английский)язык  КР БДИ КР БДИ БДИ 

Математика ВПР ВПР    

Алгебра (У)   ВПР ВПР КР 

Геометрия (У)   ВПР ВПР КР 

Вероятность и статистика (У)   ВПР ВПР КР 

Информатика    КР КР  КР 

История БДИ БДИ КР БДИ БДИ 

Обществознание     КР 

География БДИ БДИ КР БДИ БДИ 

Физика   БДИ КР БДИ 

Химия    КР БДИ 

Биология БДИ БДИ БДИ КР БДИ 

Музыка ЗТР БДИ БДИ БДИ  

Изобразительное искусство БДИ ЗТР БДИ   

Труд (технология) БДИ БДИ ЗТР БДИ БДИ 

Духовно-нравственная культура 

России (ДНКР) 
БДИ ЗИП БДИ 

  

Основы безопасности и защиты 

Родины 
   БДИ ЗТР 

Физическая культура БДИ ЗТР БДИ БДИ БДИ 

Модуль физической культуры 

«Шахматы в школе»» 
БДИ ЗТР    

Модуль физической культуры  

«Легкая атлетика» 
    ЗТР 

Курс «Наглядная геометрия ЗТР БДИ    

Курс «Основы НВП»  ЗТР    

Метапредметная диагностика * СКР СКР СКР ЗИП 

*В пятом классе не является промежуточной аттестацией, проходит в рамках стартового 

контроля. 

  



БДИ -выставление годовых 

отметок (без проведения 

дополнительных испытаний) 

СКР - стандартизированная 

комплексная работа 

КР – контрольная работа Д - диктант 

С - собеседование ЗТР – защита творческой 

работы 

ЗИП – защита 

индивидуального проекта 

ВПР 

 

 

5 «Б» КЛАСС 
Учебные предметы, курсы  Классы 

5 6 7 8 9 

2026-2027 2027-2028 2028-2029 2029-2030 2030-2031 

Русский язык ВПР ВПР ВПР ВПР БДИ 

Литература БДИ КР БДИ БДИ БДИ 

Иностранный (английский)язык  КР БДИ КР БДИ БДИ 

Математика ВПР ВПР    

Алгебра   ВПР ВПР КР 

Геометрия   ВПР ВПР КР 

Вероятность и статистика   ВПР ВПР БДИ 

Информатика    БДИ КР  КР 

История БДИ БДИ КР БДИ БДИ 

Обществознание     КР 

География БДИ БДИ КР БДИ БДИ 

Физика   БДИ КР БДИ 

Химия    КР КР 

Биология(У) БДИ БДИ КР КР КР 

Музыка ЗТР БДИ БДИ БДИ  

Изобразительное искусство БДИ ЗТР БДИ   

Труд (технология) БДИ БДИ ЗТР БДИ БДИ 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
   БДИ ЗТР 

Физическая культура БДИ ЗТР БДИ БДИ БДИ 

Духовно-нравственная культура 

России (ДНКР) 
БДИ БДИ ЗИП   

Курс «Биология. Проектно-

исследовательская 

деятельность» 

БДИ ЗИП    

Модуль физической культуры 

«Шахматы в школе»» 
БДИ ЗТР БДИ БДИ  

Модуль физической культуры  

«Легкая атлетика» 
    ЗТР 

Курс «Экология» ЗТР     

Метапредметная диагностика * СКР ЗИП 

*В пятом классе не является промежуточной аттестацией, проходит в рамках стартового 

контроля. 

  



БДИ -выставление годовых 

отметок (без проведения 

дополнительных испытаний) 

СКР - стандартизированная 

комплексная работа 

КР – контрольная работа Д - диктант 

С - собеседование ЗТР – защита творческой 

работы 

ЗИП – защита 

индивидуального проекта 

ВПР 

 

 

5 «В» КЛАСС 

Учебные предметы, курсы  Классы 

5 6 7 8 9 

2026-2027 2027-2028 2028-2029 2029-2030 2030-2031 

Русский язык ВПР ВПР ВПР ВПР КР 

Литература БДИ КР БДИ БДИ БДИ 

Иностранный (английский)язык  КР БДИ КР БДИ БДИ 

Математика ВПР ВПР    

Алгебра   ВПР ВПР КР 

Геометрия   ВПР ВПР КР 

Вероятность и статистика   ВПР ВПР БДИ 

Информатика    БДИ КР  БДИ 

История БДИ БДИ КР БДИ БДИ 

Обществознание     КР 

География БДИ БДИ КР БДИ БДИ 

Физика   БДИ КР БДИ 

Химия    КР БДИ 

Биология БДИ БДИ БДИ КР БДИ 

Музыка ЗТР БДИ БДИ БДИ  

Изобразительное искусство БДИ ЗТР БДИ   

Труд (технология) БДИ БДИ ЗТР БДИ БДИ 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
   БДИ ЗТР 

Физическая культура БДИ ЗТР БДИ БДИ БДИ 

Духовно-нравственная культура 

России (ДНКР) 
БДИ ЗИП БДИ   

Курс «Искусственный 

интеллект» 
БДИ БДИ ЗТР БДИ БДИ 

Модуль физической культуры 

«Шахматы в школе»» 
БДИ ЗТР БДИ БДИ  

Курс «Медиапроект» ЗИП     

Метапредметная диагностика * СКР ЗИП 

*В пятом классе не является промежуточной аттестацией, проходит в рамках стартового 

контроля. 

  



БДИ -выставление годовых 

отметок (без проведения 

дополнительных испытаний) 

СКР - стандартизированная 

комплексная работа 

КР – контрольная работа Д - диктант 

С - собеседование ЗТР – защита творческой 

работы 

ЗИП – защита 

индивидуального проекта 

ВПР 

 

 

6 «А» КЛАСС 

Учебные предметы, курсы  Классы 

5 6 7 8 9 

2025-2026 2026-2027 2027-2028 2028-2029 2029-2030 

Русский язык ВПР ВПР ВПР ВПР БДИ 

Литература БДИ КР БДИ БДИ БДИ 

Иностранный (английский)язык  КР БДИ КР БДИ БДИ 

Математика ВПР ВПР    

Алгебра (У)   ВПР ВПР КР 

Геометрия (У)   ВПР ВПР КР 

Вероятность и статистика (У)   ВПР ВПР КР 

Информатика    КР КР  КР 

История БДИ БДИ КР БДИ БДИ 

Обществознание     КР 

География БДИ БДИ КР БДИ БДИ 

Физика   БДИ КР БДИ 

Химия    КР БДИ 

Биология БДИ БДИ БДИ КР БДИ 

Музыка ЗТР БДИ БДИ БДИ  

Изобразительное искусство БДИ ЗТР БДИ   

Труд (технология) БДИ БДИ ЗТР БДИ БДИ 

Духовно-нравственная культура 

России (ДНКР) 
  ЗИП 

  

Основы безопасности и защиты 

Родины 
   БДИ ЗТР 

Физическая культура БДИ ЗТР БДИ БДИ БДИ 

Модуль физической культуры 

«Шахматы в школе»» 
БДИ ЗТР    

Модуль физической культуры  

«Легкая атлетика» 
    ЗТР 

Курс «Наглядная геометрия ЗТР БДИ    

Метапредметная диагностика * СКР ЗИП 

 

 

  



БДИ -выставление годовых 

отметок (без проведения 

дополнительных испытаний) 

СКР - стандартизированная 

комплексная работа 

КР – контрольная работа Д - диктант 

С - собеседование ЗТР – защита творческой 

работы 

ЗИП – защита 

индивидуального проекта 

ВПР 

 

 

6 «Б» КЛАСС 
Учебные предметы, курсы  Классы 

5 6 7 8 9 

2025-2026 2026-2027 2027-2028 2028-2029 2029-2030 

Русский язык ВПР ВПР ВПР ВПР БДИ 

Литература БДИ КР БДИ БДИ БДИ 

Иностранный (английский)язык  КР БДИ КР БДИ БДИ 

Математика ВПР ВПР    

Алгебра   ВПР ВПР КР 

Геометрия   ВПР ВПР КР 

Вероятность и статистика   ВПР ВПР БДИ 

Информатика    БДИ КР  КР 

История БДИ БДИ КР БДИ БДИ 

Обществознание     КР 

География БДИ БДИ КР БДИ БДИ 

Физика   БДИ КР БДИ 

Химия    КР КР 

Биология(У) БДИ БДИ БДИ КР КР 

Музыка ЗТР БДИ БДИ БДИ  

Изобразительное искусство БДИ ЗТР БДИ   

Труд (технология) БДИ БДИ ЗТР БДИ БДИ 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
   БДИ ЗТР 

Физическая культура БДИ ЗТР БДИ БДИ БДИ 

Духовно-нравственная культура 

России (ДНКР) 
  ЗИП 

  

Курс «Биология. Проектно-

исследовательская деятельность» 
БДИ ЗИП    

Модуль физической культуры  

«Легкая атлетика» 
    ЗТР 

Модуль физической культуры 

«Шахматы в школе»» 
БДИ ЗТР    

Метапредметная диагностика * СКР ЗИП 

*В пятом классе не является промежуточной аттестацией, проходит в рамках стартового 

контроля. 

  



БДИ -выставление годовых 

отметок (без проведения 

дополнительных испытаний) 

СКР - стандартизированная 

комплексная работа 

КР – контрольная работа Д - диктант 

С - собеседование ЗТР – защита творческой 

работы 

ЗИП – защита 

индивидуального проекта 

ВПР 

 

6 «В» КЛАСС 

Учебные предметы, курсы  Классы 

5 6 7 8 9 

2025-2026 2026-2027 2027-2028 2028-2029 2029-2030 

Русский язык ВПР ВПР ВПР ВПР КР 

Литература БДИ КР БДИ БДИ БДИ 

Иностранный (английский)язык  КР БДИ КР БДИ БДИ 

Математика ВПР ВПР    

Алгебра   ВПР ВПР КР 

Геометрия   ВПР ВПР КР 

Вероятность и статистика   ВПР ВПР БДИ 

Информатика    БДИ КР  БДИ 

История БДИ БДИ КР БДИ БДИ 

Обществознание     КР 

География БДИ БДИ КР БДИ БДИ 

Физика   БДИ КР БДИ 

Химия    КР БДИ 

Биология БДИ БДИ БДИ КР БДИ 

Музыка ЗТР БДИ БДИ БДИ  

Изобразительное искусство БДИ ЗТР БДИ   

Труд (технология) БДИ БДИ ЗТР БДИ БДИ 

Духовно-нравственная культура России 

(ДНКР) 
  ЗИП 

  

Основы безопасности и защиты Родины    БДИ ЗТР 

Физическая культура БДИ ЗТР БДИ БДИ БДИ 

Курс «Искусственный интеллект» БДИ БДИ ЗТР БДИ БДИ 

Модуль физической культуры «Шахматы в 

школе» 
БДИ ЗТР БДИ БДИ БДИ 

Метапредметная диагностика * СКР ЗИП 

*В пятом классе не является промежуточной аттестацией, проходит в рамках стартового 

контроля. 

  



БДИ -выставление годовых 

отметок (без проведения 

дополнительных испытаний) 

СКР - стандартизированная 

комплексная работа 

КР – контрольная работа Д - диктант 

С - собеседование ЗТР – защита творческой 

работы 

ЗИП – защита 

индивидуального проекта 

ВПР 

 

7 КЛАСС 
Учебные предметы, курсы  Классы 

5 6 7 8 9 

2024-2025 2025-2026 2026-2027 2027-2028 2028-2029 

Русский язык ВПР ВПР ВПР ВПР БДИ 

Литература БДИ БДИ БДИ КР БДИ 

Иностранный (английский)язык  КР БДИ КР БДИ БДИ 

Математика ВПР ВПР    

Алгебра   ВПР ВПР КР 

Геометрия   ВПР ВПР КР 

Вероятность и статистика   ВПР ВПР БДИ 

Информатика   БДИ КР  БДИ 

История БДИ БДИ КР БДИ БДИ 

Обществознание     КР 

География БДИ БДИ КР БДИ БДИ 

Физика   БДИ КР БДИ 

Химия    КР БДИ 

Биология БДИ БДИ БДИ КР БДИ 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 
ЗТР БДИ    

Музыка ЗТР БДИ БДИ БДИ  

Изобразительное искусство БДИ ЗТР БДИ   

Труд (технология) БДИ БДИ ЗТР БДИ БДИ 

Основы безопасности и защиты Родины   БДИ БДИ ЗТР 

Физическая культура БДИ ЗТР БДИ БДИ БДИ 

Модуль физической культуры «Шахматы в 

школе»» 
 БДИ ЗТР   

Модуль физической культуры «Легкая атлетика»    БДИ ЗТР 

Курс «Функциональная грамотность»  БДИ ЗТР БДИ  

Метапредметная диагностика (требования ФГОС) * СКР ЗИП 

*В пятом классе не является промежуточной аттестацией, проходит в рамках стартового 

контроля. 

 

  



БДИ -выставление годовых 

отметок (без проведения 

дополнительных испытаний) 

СКР - стандартизированная 

комплексная работа 

КР – контрольная работа Д - диктант 

С - собеседование ЗТР – защита творческой 

работы 

ЗИП – защита 

индивидуального проекта 

ВПР 

 

8 КЛАСС 
Учебные предметы, курсы  Классы 

5 6 7 8 9 

2023-2024 2024-2025 2025-2026 2026-2027 2027-2028 

Русский язык Д ВПР ВПР ВПР БДИ 

Литература БДИ БДИ БДИ КР БДИ 

Иностранный (английский)язык  КР БДИ КР БДИ БДИ 

Математика БДИ ВПР    

Алгебра   ВПР ВПР КР 

Геометрия   ВПР ВПР КР 

Вероятность и статистика   ВПР ВПР БДИ 

Информатика   БДИ КР  БДИ 

История БДИ БДИ КР БДИ БДИ 

Обществознание  БДИ   КР 

География БДИ БДИ КР БДИ БДИ 

Физика   БДИ КР БДИ 

Химия    КР БДИ 

Биология БДИ БДИ БДИ КР БДИ 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 
БДИ ЗТР    

Музыка ЗТР БДИ БДИ БДИ  

Изобразительное искусство БДИ ЗТР БДИ   

Труд (технология) БДИ БДИ ЗТР БДИ БДИ 

Основы безопасности и защиты Родины   БДИ БДИ ЗТР 

Физическая культура БДИ ЗТР БДИ БДИ БДИ 

Курс «Проектная деятельность»    БДИ ЗТР 

Модуль физической культуры «Шахматы в 

школе»» 
  ЗТР   

Модуль физической культуры «Легкая атлетика»    БДИ ЗТР 

Метапредметная диагностика (требования ФГОС) * СКР ЗИП 

*В пятом классе не является промежуточной аттестацией, проходит в рамках стартового 

контроля. 

  



БДИ -выставление годовых 

отметок (без проведения 

дополнительных испытаний) 

СКР - стандартизированная 

комплексная работа 

КР – контрольная работа Д - диктант 

С - собеседование ЗТР – защита творческой 

работы 

ЗИП – защита 

индивидуального проекта 

ВПР 

 

9 КЛАСС 
Учебные предметы, курсы  Классы 

5 6 7 8 9 
2022-2023 2023-2024 2024-2025 2025-2026 2026-2027 

Русский язык Д БДИ ВПР ВПР БДИ 

Литература БДИ БДИ БДИ КР БДИ 

Иностранный (английский)язык  КР БДИ КР БДИ БДИ 

Математика БДИ КР    

Алгебра   ВПР ВПР КР 

Геометрия   ВПР ВПР КР 

Вероятность и статистика   ВПР ВПР БДИ 

Информатика БДИ БДИ БДИ КР  БДИ 

История БДИ БДИ КР БДИ БДИ 

Обществознание  БДИ БДИ БДИ КР 

География БДИ БДИ КР БДИ БДИ 

Физика   БДИ КР БДИ 

Химия    КР БДИ 

Биология БДИ БДИ БДИ КР БДИ 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России ЗТР  БДИ    

Музыка ЗТР БДИ БДИ БДИ  

Изобразительное искусство БДИ ЗТР БДИ   

Труд (технология) БДИ БДИ ЗТР БДИ БДИ 

Основы безопасности и защиты Родины   БДИ БДИ ЗТР 

Физическая культура БДИ ЗАЧ БДИ БДИ БДИ 

Наглядная геометрия(курс) КР     

Модуль физической культуры «Легкая 

атлетика» 
   БДИ ЗТР 

Курс «Проектная деятельность»    БДИ ЗТР 

Метапредметная диагностика  

(требования ФГОС) 
* СКР ЗИП 

*В пятом классе не является промежуточной аттестацией, проходит в рамках стартового 

контроля. 

 


